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Календарный график воспитательно-образовательной 

работы муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения 

«Детский сад № 21«Золотой ключик» комбинированного вида» 

на 2023-2024 учебный год  

 
сроки 

 

группы 

Осенне-зимний период Летний 

оздоровительный период 

 

Всего 

недель Дата начала и 

окончания 

Количество  

недель 

Дата начала и 

окончания 

Количес

тво 

недель 

Группы общеразвивающей направленности 

первая группа 

раннего возраста 

01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 

16недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

49 

недель 

вторая группа 

раннего возраста 

01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 

16 недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

49 

недель 

 младшая группа 01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 
16 недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 
13 

недель 

49 

недель 

средняя группа 01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 

16 недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

49 

недель 

старшая группа 01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 
16 недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 
13 

недель 

49 

недель 

Подготовительная 

к школе группа 

01.09.2023 г. -

31.05.2024 г. 

16 недель  

(первое полугодие) 

20 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

49 

недель 

      

Группы компенсирующей направленности 

старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

18.09.2023 г. 

31.05.2024 г. 

14 недель  

(первое полугодие) 

18 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2023 г. – 

31.08.2024 г 

13 

недель 

45 

недель 



подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

19.09.2022 г. -

31.05.2023 г. 

14 недель  

(первое полугодие) 

18 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2023 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

45 

недель 

 Разновозрастная 

группа для детей с 

ЗПР 

19.09.2022 г. -

31.05.2023 г. 

14 недель  

(первое полугодие) 

19 недель (второе 

полугодие) 

01.06.2023 г. – 

31.08.2024 г. 

13 

недель 

45 

недель 

 

 

Регламент образовательного процесса: 

1. Образовательный процесс в МБДОУ № 21 «Золотой ключик» 

подразделяется на: образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации организованной образовательной деятельности (в 

форме различных видов детской деятельности); образовательную 

деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями 

воспитанников по реализации образовательной программы ДОУ. 

2. В период с 1 сентября по 30 сентября проходит адаптация детей раннего 

возраста к условиям МБДОУ, организуется деятельность художественно-

эстетического цикла, оздоровительной направленности и игровая 

деятельность.  

В период с 01.09. по 15.09.2023 г. специалисты, работающие с детьми в 

группах компенсирующей направленности, воспитатели групп проводят 

комплексное психолого-педагогическое обследование развития детей групп 

компенсирующей направленности. С учётом полученных данных 

разрабатывают индивидуальные образовательные маршруты, которые 

согласовываются на психолого-медико-педагогическом консилиуме 

учреждения. 

3. С 30 декабря 2023 г. по 9 января 2024 г. во всех возрастных группах 

МБДОУ – новогодние каникулы.  

4.Углубленная диагностика, сбор анамнеза в группах компенсирующей 

направленности для детей с ТНР и ЗПР с 01.09.2023 г. по 15.09.2023 г.; 

повторное обследование детей с целью уточнения индивидуального 

образовательного маршрута с 18.12. по 22.12.2023г. и заключительная 

диагностика с 22.04.2024 г. по 30.04.2024 г.; 

5. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов  для детей с ОВЗ 

с 01.09.2023 г. по 18.09.2023 г. 

 

Продолжительность организованной образовательной деятельности по 

возрастным общеобразовательным группам: 

● первая группа раннего возраста (1,5 до 2-х лет) – 10 занятий (80 мин.) в 

неделю, по 8 мин.; 

● вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – 10 занятий (100 мин.) в 

неделю, по 10 мин.; 



● 2 младшая группа (от 3 до 4 лет) – 10 занятий (150 мин.) в неделю, по 15 

мин.; 

● средняя группа (от 4 до 5 лет) – 10 занятий (200 мин.) в неделю, по 20 мин.; 

● старшая группа (от 5 до 6 лет) – 10 занятий (250 мин.) в неделю по 25 мин.  

● подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет) – 14 занятий (420 мин.) в 

неделю по 30 мин.  

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня до 20 минут для детей от 1,5 до 3 лет, для детей 3-4 лет и 4-5 

лет группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а детей 5-6 лет и 6-

7 лет 50 минут и 90 минут. В середине времени, отведенного на 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 

не менее 10 минут. 

 

Продолжительность организованной образовательной деятельности в 

группах компенсирующей направленности: 

 

Для детей с ТНР: 

● старшая группа (5-6 лет) – 10 занятий (200 мин.) в неделю по 20 минут и 1 

дополнительное 10 мин. (логоритмика) + 2 подгрупповых занятия в неделю с 

учителем-логопедом + 2 индивидуальных занятия 

● подготовительная к школе группа (6-8 лет) – 13 занятий (275 мин.) в 

неделю по 25 минут и 1 дополнительное – логоритмика, 15 минут + 2 

подгрупповых занятия в неделю с учителем-логопедом + 2 индивидуальных 

занятия и 1 подгрупповое занятие в неделю с педагогом-психологом.  

Для детей с ЗПР: 

• Разновозрастная группа (1 подгруппа дети с 5 до 6 лет; 2я подгруппа с 

6 до 8 лет) 

• 10 занятий в неделю: с 5 до 6 лет(200 мин);  

•  13 занятий в неделю с 6до 8 лет (325мин.) 

1 подгрупповое занятие учителя-дефектолога с детьми 5-6 лет; 2 

подгрупповых с детьми 6-7 лет; 

1 подгрупповое занятие учителя-логопеда с детьми 5-6 лет; 2 

подгрупповых с детьми 6-7 лет; 

Индивидуальные занятия педагога-психолога с детьми (15-20 мин.)  

Занятия в группах компенсирующей направленности для детей с ТНР и 

ЗПР начинаются с 18 сентября. 

Количество занятий в группах компенсирующей направленности 

увеличено за счет проведения коррекционно-развивающих занятий, которые 

проводятся по подгруппам и индивидуально. В середине времени, 

отведенного на образовательную деятельность, проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельностью – не менее 10 минут. 

 

 



Вариативная часть образовательной программы ДОУ 

Дополнительные образовательные услуги вариативной части 

образовательной программы ДОУ (дополнительные занятия в студиях) 

предоставляются детям в соответствии с разработанными, согласованными с 

Методическим Советом МБДОУ и утверждёнными руководителем МБДОУ 

программами. 

 

Продолжительность занятий по дополнительному образованию в 

студиях для воспитанников групп общеразвивающей и 

компенсирующей направленности: 

старшая группа (5-6 лет) – 1 занятие в неделю (по выбору детей и родителей), 

продолжительность 25 минут; 

подготовительная к школе группа (6-8 лет) – 2 занятия в неделю (по выбору 

детей и родителей) по 30 минут. 

 

Продолжительность дополнительных занятий в группах 

компенсирующей направленности: 

старшая группа (5-6 лет) – 1 занятие в неделю (логоритмика), по 10 минут; 

подготовительная к школе группа (6-8 лет) – 1 занятие в неделю 

(логоритмика) - 15 минут. 

С целью предупреждения утомляемости детей, на занятиях планируется 

частая смена видов деятельности. Используются физминутки 

профилактической направленности: для снятия мышечного напряжения, 

предупреждения зрительного, умственного утомления. В студиях каждый 

ребенок занимается не более одного-двух раз в неделю (по выбору детей, 

родителей). 

В летний период (июнь - август) детский сад работает в каникулярном 

режиме, во время которого проводятся мероприятия только эстетически-

оздоровительного цикла (праздники, развлечения, спортивные эстафеты, 

соревнования, экскурсии). 

 

Режим работы учреждения: 

Режим работы МБДОУ и длительность пребывания в нем детей определяется 

Уставом МБДОУ: 

• пятидневная рабочая неделя, выходные дни (суббота, воскресенье) и 

праздничные дни; 

• функционирует 11 групп с 12-часовым пребыванием детей, ежедневный 

график работы с 07.00 до 19.00 часов. 
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